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Sistemas de fijaciéon en técnicas avanzadas de Teleterapia

Justificacion:

En las técnicas avanzadas de Teleterapia, la precisiéon en la colocacion del paciente es esencial
para asegurar que la dosis absorbida de radiacién se administre con exactitud en el volumen
objetivo, minimizando la exposiciéon a 6rganos sanos. Para lograrlo, se emplean sistemas de
fijacion que permiten mantener al paciente inmovilizado y reproducir su posicion en cada

sesion.

Este curso esta diseflado para que los técnicos en radioterapia conozcan y apliquen
correctamente los diferentes sistemas de fijacién utilizados en tratamientos como IMRT,
VMAT o radiocirugfa. Se abordaran aspectos practicos y teéricos que les permitiran mejorar la

calidad y seguridad del tratamiento mediante una correcta preparacion del paciente.
Obijetivos:

* Identificar los diferentes tipos de sistemas de fijacion utilizados en técnicas avanzadas
de teleterapia, segun la region anatémica y el tipo de tratamiento.

* Aplicar correctamente los procedimientos de colocacion, ajuste e inmovilizacion del
paciente utilizando dispositivos como mascaras termoplasticas, bases de vacio y
sistemas de apoyo corporal.

* Reconocer la importancia de la inmovilizacién precisa del paciente en la eficacia del

tratamiento y en la reduccién de errores durante la administracion de la dosis.

Este curso esta dirigido a: Estudiantes y técnicos en radioterapia.

Requisitos Previos. Los participantes deberan contar con conocimientos basicos sobre:

* Anatomia y posicionamiento del paciente en tratamientos radioterapicos.
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* Familiaridad con el funcionamiento general del acelerador lineal (AL) y las técnicas de

Teleterapia.

* Experiencia previa o formacién en procedimientos de inmovilizacién utilizados en
radioterapia convencional.

* (Capacidad para trabajar en equipo clinico, siguiendo protocolos de seguridad y

precision en el entorno hospitalario.

Duracion: 8 horas
Fecha: 14 de noviembre 2025
Cupo: 40 participantes

Modalidad: Presencial

Temario
08:30 2 09:00 hrs Inscripcion en sitio
09:00 2 09:20 hrs Bienvenida
M. en F. M. Juan Carlos Cruz Rodriguez

09:202 10:20 hrs 1. Introduccion alas Técnicas Avanzadas de Teleterapia

1.1. Evolucién tecnoldgica: de la 2D a IMRT, VMAT, SRS y SBRT

1.2. Fundamentos fisicos y operativos

1.3. Implicaciones clinicas y requerimientos técnicos

Ponente: M. en C. Stevan Herrera Can

10:20 2 10:40 hrs Receso-Café

10:40 2 11:10 hrs 2. Volumenes de interés segun ICRU 71 en técnicas avanzadas
2.1. GTV, CTV, ITV, PTV: definicién y relaciones
2.2. Delineacién segun técnica y region anatomica
2.3. Cémo influyen los volimenes en la planificacion y la fijacion
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Ponente: Dr. Jests Alberto Pérez Bautista

11:102 11:40 hrs 3. Protocolos y Control de Calidad en Sistemas de Fijacion
3.1. Protocolos institucionales por region y técnica
3.2. Verificacién diaria y control de integridad de dispositivos
3.3. Seguridad del paciente y bioseguridad

Ponente: Dra. en C. Georgina Concepcion Waldo Benitez

11:40 2 12:10 hrs 4. Dispositivos de Fijacion por Region Anatomica
4.1. Cabeza-cuello, craneo, térax, abdomen y pelvis
4.2. Seleccion del sistema segtin localizacion y técnica
4.3. Adaptacion anatémica y confort del paciente

Ponente: TD Antonia Elena Garcia Castillo
12:10213:30 hrs Receso-Comida

13:30 2 14:00 hrs 5. Colocaciéon y Ajuste de Dispositivos de Fijacion
5.1. Preparacion del paciente
5.2. Conformado y adaptacion del dispositivo
5.3. Revisién del ajuste y marcaje anatémico

Ponente: Lic. Gloriangela Villalobos Canul

14:00 2 14:30 hrs 6. Evaluacién practica de posicionamiento segun técnica y region
anatémica
6.1. Margenes relacionados al tipo de técnica y fijacion
6.2. Errores comunes y criterios de aceptacion
6.3. Trazabilidad y mejora continua

Ponente: Lic. Olga Lidia Jurado Rosales

14:30 2 14:50 hrs Receso-Café

14:50 2 16:50 hrs 7. La préxima generacién en inmovilizacién de cabeza, cuello y hombros
7.1. Presentacion tedrica de los accesorios actuales y mas novedosos:
caracteristicas y aplicaciones clinicas.
7.2. Taller practico: Presentacion de algunos sistemas de
inmovilizacién y realizacion de mascaras termoplasticas en ellos.

Ponente: Patrick Laing (Macromedics — Scienty Med)

16:50217:50 hrs 8. Sistema de realidad virtual para la simulaciéon de tratamientos de
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pacientes: Errores comunes en la alineacion

8.1. Introduccioén al sistema VERT.

8.2. Visualizacién de pacientes con sistemas de fijacion.

8.3. Ejemplos de errores comunes en la alineaciéon y sus consecuencias.

Ponente: Sarah Motherway (Vertual Ltd. — Scienty Med)

17:50 2 18:30 hrs 9. Evaluaciéon de Reproducibilidad y Verificacion con Imagen
(IGRT)
9.1. Modalidades de IGRT en técnicas avanzadas
9.2. Revision de imagenes y analisis de desplazamientos
9.3. Registro y correccion de errores sistematicos

Ponente: Ing. Fis. Andrea Cauich Cruz




